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Slawi, 18 Oktober 2025 — Lembaga Pemasyarakatan (Lapas) Kelas 11B Slawi
menggelar kegiatan senam bersama antara petugas dan Warga Binaan
Pemasyarakatan (WBP) pada Sabtu pagi (18/10) pukul 08.00 WIB. Kegiatan ini
berlangsung penuh semangat dan keceriaan di area lapangan Lapas Slawi.
Untuk menambah antusiasme peserta, Lapas Slawi menghadirkan dua instruktur



senam profesional yang memandu gerakan-gerakan energik dan menyenangkan.
Cuaca pagi yang cerah turut menambah semangat seluruh peserta, baik petugas
maupun WBP, yang tampak kompak mengikuti setiap irama senam dengan
penuh keceriaan.

Kegiatan ini menjadi salah satu bentuk pembinaan fisik dan mental bagi WBP,
sekaligus sarana mempererat hubungan harmonis antara petugas dan warga
binaan. Meskipun berlangsung dalam suasana penuh keakraban, pengawasan
dan fungsi pengamanan tetap dilaksanakan secara optimal.

Kepala Lapas Kelas 1B Slawi, Bapak Edi Kuhen yang juga mengikuti kegiatan
senam bersama, menyampaikan bahwa kegiatan senam bersama ini merupakan
bagian dari upaya menjaga kesehatan sekaligus memperkuat hubungan sosial di
dalam lingkungan Lapas.

“Melalui kegiatan seperti ini, kami ingin menumbuhkan semangat hidup sehat
sekaligus mempererat rasa kebersamaan antara petugas dan warga binaan.
Kebugaran jasmani penting bagi semua, dan kegiatan positif seperti ini juga
menjadi sarana pembinaan yang menyenangkan,” ujar Bapak Edi Kuhen.

Hingga kegiatan selesai, seluruh rangkaian senam berjalan aman, tertib, dan
kondusif, disertai suasana ceria dan semangat kebersamaan yang kuat.
Dengan kegiatan ini, Lapas Kelas IIB Slawi terus berkomitmen menciptakan



lingkungan pembinaan yang sehat, produktif, serta harmonis antara petugas dan
warga binaan.



